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LES MYRTILLES BLEUES SAUVAGES 

DU CENTRE NATURE ET SANTÉ 

 

 

 

CENTRE NATURE ET SANTÉ, qui utilise une boîte postale à Wolfurt 

(Autriche), ne tarit pas d’éloges sur les vertus de la myrtille bleue. Pas moins 

de 10 actions anti-âge sont recensées (anti-fatigue, anti-strass, anti-douleur 
absolu, anti-vieillissement...). 
 

Un certain Docteur Sylvie BEAUDIER vient cautionner ces affirmations et 

qualifie cette cure de « nouvel anti-oxydant du 3ème millénaire ». 

 

À en croire les photos, les résultats sont vraiment extraordinaires : avant la cure 

de myrtille bleue sauvage, Georges, âgé de 75 ans, est visible dans un fauteuil 

roulant ; après trois mois de cure, il court sur la plage avec ses petits enfants ! 

 

Les personnes qui souffrent de maux ne pourront que rire jaune à la lecture d’un 

dépliant publicitaire bien optimiste... 
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